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La Fundacion de Investigacion HM Hospitales (FiHM) es una entidad sin dnimo de lucro
constituida en 2003 con el objetivo fundamental de liderar una docencia en I+D+i biosanitaria,
en el marco de la investigacion traslacional, que beneficie de forma directa al paciente y a la
sociedad en general, tanto en el tratamiento de las enfermedades como en el cuidado de la
salud, con el objetivo de hacer realidad la Medicina Personalizada.

Desde sus inicios, la Fundacidon de Investigaciéon HM Hospitales promueve, financia y lidera
proyectos de investigacion en los que médicos e investigadores (basicos y clinicos) intentan
resolver problemas asistenciales del dia a dia, con un beneficio directo para los pacientes,
promoviendo una Medicina basada en la evidencia cientifica personalizada.

Finalmente, la Fundacidn de Investigacion HM Hospitales organiza y promueve actividades de
divulgacion cientifica y educacidén sanitaria con un claro compromiso social, ademas de llevar a
cabo diversos proyectos sociosanitarios, premiar las mejores lineas en investigacion
traslacional y becar a los profesionales para mejorar su formacidn profesional, cientifica y
académica.

El Instituto de Validacidn de la Eficiencia Clinica (IVE®) integrado dentro de la estructura de la
Fundacidn de Investigacion de HM Hospitales, se constituye como la plataforma de evaluacion
de tecnologias sanitarias innovadoras.

Desde su creacion en 2014, desarrolla estudios de evaluacion del coste y efectividad clinica de
las nuevas tecnologias sanitarias, con el objetivo de facilitar la toma de decisiones estratégicas
sobre los diferentes sectores que configuran la sanidad espafola.

Se presenta como instrumento para la mejora de la salud de los ciudadanos, a través de la
evaluacidn del coste y la efectividad clinica de productos y tecnologias sanitarias, incluyendo:

e Farmacos y productos bioactivos.

e Instrumental y procedimientos clinicos y quirurgicos.

e Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TICs)
e Equipos para el diagnéstico y tratamiento.

e Otros procedimientos con impacto sobre la salud.
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El IVE tiene entre sus objetivos:

v

Facilitar la toma de decisiones estratégicas sobre la incorporacién de una innovacion
sanitaria en los diferentes sectores que configuran la sanidad espafiola.

Evaluar cualquier medicamento, procedimiento diagndstico o terapéutico, o sistema u
organizacidn que proporcione atencién sanitaria a pacientes.

Estimar su contribucién a la mejora de la salud, teniendo en cuenta su impacto econémico
y social.

Contribuir a la sostenibilidad de los centros y estructuras que configuran la Sanidad en
Espaia.

Evaluar la efectividad de la implantacién de las nuevas tecnologias en el cuidado de la
salud y en el diagnéstico y tratamiento de las enfermedades, mediante una evaluacidn
cuantitativa y cualitativa de los costes de implantacion.

Permite desarrollar una medicina predictiva y preventiva; traduciéndose en la practica de
una medicina personalizada para el paciente.

Contribuir a la comunidad cientifica a través de la difusion y publicacion de estos
resultados en revistas internacionales.
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Calidad Asistencial. Resultados en
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la practica clinica Calidad de Vida.

Medicina Predictiva
y Preventiva

Figura 1: Ciclo de evaluacion de tecnologia sanitaria hasta la toma de decisiones clinicas y de
gestion.

1.4 METODOS DE ESTUDIO

El objetivo de la evaluaciéon de tecnologias sanitarias es mejorar la adopcién de nuevas
tecnologias coste-efectivas, evitar la adopcién de tecnologias de dudoso valor para el sistema
sanitario, y frenar la adopcidon de tecnologias que parecen prometedoras pero presentan
incertidumbres persistentes.

La evaluacion de tecnologias innovadoras da soporte al proceso de toma de decision
transparente, favoreciendo la participacion de todas las partes involucradas en el sistema
sanitario.

Para evaluar la contribucién de la tecnologia al sistema sanitario, se promueven diferentes
formas de evaluacidn, dependiendo de la perspectiva a evaluar:

1) Evaluacién econdmica de tecnologia sanitaria
2) Impacto presupuestario
3) Analisis de coste-efectividad

4) Andlisis de minimizacién de costes
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5) Evaluacion de calidad de vida. Afios de vida ajustados por calidad.

6) Analisis de carga de la enfermedad

7) Simulaciones complejas e implementacidon de modelos de Inteligencia Artificial.

1.5 GRUPOS DE INTERES

El IVE® focaliza su actividad segun las necesidades reales y expectativas de sus grupos de
interés, con el objetivo de contribuir a la eficiencia y sostenibilidad del sistema sanitario. Todos
los agentes participantes del sistema sanitario estdn relacionados con la actividad de la
plataforma de evaluacién sanitaria de HM Hospitales, ya sea por su interés en la toma de
decisiones clinicas o de gestidén sanitaria, o a través de las actividades de formacion en
evaluacién de tecnologia innovadora llevadas a cabo en el programa docente de la Catedra
Medicina basada en la eficiencia.

— Asociaciones de pacientes
— Industria tecnoldgica
— Industria farmacéutica
Gestores sanitarios

= Agencias y plataformas de evaluacion

()]
N
| -
Q
o+
(e
()
@)
()]
o
o
>
S
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— Organizaciones y centros sanitarios

= Otras institutciones publicas y privadas

Figura 2: Grupos de interés del IVE* como plataforma de evaluacién de tecnologias.
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2.1 TIMELINE 2014-2019

Durante los 5 afios de existencia del IVE®, hemos acumulado experiencia y conocimientos a
través de diferentes proyectos intramurales y colaboraciones externas con empresas vy
universidades. Los primeros resultados fueron difundidos a la comunidad cientifica a través de
presentaciones a congresos, y ya desde 2017 en publicaciones especializadas indexadas.
Actualmente el IVE® atesora un know-how que le ha permitido posicionarse como plataforma
de evaluacién de tecnologia sanitaria, permitiéndole incluso liderar un proyecto europeo o
colaboracidn en proyectos de financiacidon publica para la realizacién de modelos predictivos
en oncologia.

La creacién de la Catedra Medicina Basada en la Eficiencia ha supuesto una revolucién en el
sector sanitario, siendo la primera Catedra docente que apuesta por la generacion de
conocimiento en el campo de la evaluacion de tecnologia sanitaria y de resultados en salud.

El afio 2018 finaliza con la publicacidn de un trabajo en la prestigiosa revista Annals of Surgery,
considerada la primera revista de cirugia a nivel internacional, con factor de impacto 8,9
(Figura 3).

proyecto RETDS
icina bazada enla

Timeline |VEc 2014-2019

Catedra M

Eficiencia
+  Comienzo estudio ublicacicn annals of Surgery
Radiofr ecuencia par ablacian GRHTA

» wilicacidn
1042015 | RCor por acisn -

3
3
3

oy +  Firma Sugammadex wnicac
Py . +  Aouerdo Deloitte Digital
Firma Tacticath «  Firma Fressnius Kabi
Par enter al i
2014-2045 \“-. \‘_\ 2016 w7 2019
[
-, 9 -
Publicacién International sournal of Surgery
Publicacion International sournal of
Colorectal Disease
2014 Creacien MEC »  Fresenius Kabi - Enteral
Primer os acuer dos «  EstudicCirugia Bariatrica
de colabor acion » Concesion Proyecto Europeo . .
- . .- A - T A
3 Comunicacionss en Congreso de Hospitales Acusrdo General Blectric - Aisys (51
y EEstion sanitaria » Comisnzo redugamler.tcl
1 Comunicaciones en AES f‘ar.cr—:-atectﬂ_mla__ s slink
7 Comunicacionss en 1SEOR »  Apuerdo monitorizacion Carelin

1 Comunicacion en workdwide Congress
Clinical Robotic Surgery Association

Figura 3: Evolucidn de la actividad investigadora del IVE® desde 2014 a la actualidad.
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2.2 PROYECTOS DE INVESTIGACION

Los proyectos de I+D son aquellos orientados a la creacidén y/o mejora significativa de un
proceso productivo, producto o servicio que pueden comprender tanto actividades de
investigacion industrial como de desarrollo experimental.

Entendemos los proyectos de |+D como una apuesta y una oportunidad para seguir
contribuyendo al sistema sanitario con resultados de practica clinica real.

2.2.1 Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias Europeas

En el afio 2017 el programa Innovative Health Solutions concedié una ayuda para el desarrollo
de un modelo predictivo de simulacién quirdrgica. Estas ayudas van dirigidas a proyectos de
investigacion con clara orientacidon a soluciones innovadoras que mejoren la salud de los
pacientes.

Tabla 1: Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias Europeas

) Entidad . . .
Titulo del proyecto Programa ntica Fecha inicio Financia
colaboradora

Estudio clinico piloto de efectividad y eficiencia Innolabs - Innovative

del método Nasal flow Health Solutions NASALS.L 01742/2017 A 220720

2.2.2 Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de
Administraciones o entidades publicas y privadas

En el afio 2018 el Ministerio de Economia y Competitividad concedié al IVE®, en colaboracién
con la UNED, una ayuda en el programa estatal de |+D+i orientada a los retos de la sociedad,
para la elaboracion de dos modelos predictivos para cancer colorectal y cancer de mama
respectivamente. Estos proyectos de investigacidn tienen como finalidad la contribucién a la
solucidn de los problemas sociales, econdmicos y tecnoldgicos orientados hacia la busqueda
de soluciones a los retos de la sociedad, mediante la publicacién de sus resultados en foros de
alto impacto cientifico y tecnoldgico, transferencia de tecnologia y la internacionalizacién de
las actividades.

Tabla 2: Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas.

i Entidad o . .
Titulo del proyecto Programa ntica Fecha inicio Financia
colaboradora
Analisis de coste-efectividad Programa Estatal de |+D+i Ministerio de
mediante redes de andlisis de orientada alos Restos de la UNED 01/01/2018 Economia

decisiones Sociedad y Competitividad
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FUNDACION WEBER

En el afio 2018 se firmd un acuerdo marco de colaboracién con la Fundaciéon Weber. Este
acuerdo viene a potenciar la actividad de investigacion que ambas fundaciones ya realizan. Asi,
sus actividades comunes se centraran fundamentalmente en desarrollar estudios de
evaluacion del coste y la efectividad clinica de las nuevas tecnologias sanitarias mediante el
ejercicio clinico real y el uso de una contabilidad analitica. Fruto de ese ejercicio de
comparaciéon y estudio se podra explorar el grado de concordancia entre la efectividad y la
eficacia resultante de la implantacidon de nuevas tecnologias de aplicacién clinica, y medir la
efectividad de la implantacion de esas nuevas tecnologias. Todo ello, para evaluar a qué
niveles se produce una mejoria de la salud de los ciudadanos en el diagndstico y tratamiento
de las enfermedades, mediante una evaluacién cuantitativa y cualitativa de los resultados
clinicos.

Esta colaboracion hace referencia a procedimientos, técnicas de diagndstico y tratamiento,
medicamentos, protocolos, guias clinicas, sistemas y organizaciones que supondrad la
convergencia entre los recursos de HM Hospitales y la experiencia y el rigor cientifico en
investigacion de la Fundaciéon Weber.

DELOITTE DIGITAL

En el afio 2016 se firmé un acuerdo de colaboracién con Deloitte Digital para la auditoria de
resultados de costes y resultados clinicos de todos los procedimientos quirurgicos de cancer
digestivo. Fruto de este acuerdo se realizaron dos publicaciones en revistas cientificas de alto
impacto y ha supuesto el comienzo de un programa de evaluacién constante del coste y
efectividad de los procedimientos robéticos englobados en la especialidad de cirugia general y
digestivo.

FRESENIUS KABI

Durante el afo 2016, comenzé un estudio para analizar el impacto presupuestario que
supondria la incorporacién en el Sistema Nacional de Salud (SNS) el servicio integral de
asistencia domiciliaria de nutricion parenteral. El estudio concluye que el servicio permite,
desde la perspectiva del pagador sanitario, un importante ahorro, y asocia una mejora en la
calidad de vida del paciente. El resultado de esto fue la inclusidn en el Hospital Universitario
HM Sanchinarro de un servicio especializado de traslado de pacientes a su domicilio para
seguir con el tratamiento de nutricién artificial, con las maximas garantias de asistencia
sanitaria. En el afio 2018 da comienzo otro estudio de investigacidn con el mismo objetivo en
el tratamiento de nutricién enteral.
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La cirugia bariatrica ha demostrado ser un tratamiento efectivo para pacientes diagnosticados
de Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2). El andlisis de impacto presupuestario realizado concluyé
gue la implantacién de la cirugia bariatrica como procedimiento potencialmente curativo de la
DM?2 frente a los costes de las complicaciones asociadas a esta enfermedad, podria reducir un
41% los costes vinculados al tratamiento de enfermedad en el SNS.

JOHNSON & JOHNSON

ST.JUDE MEDICAL

Andlisis de costes directos, desde la perspectiva del financiador, de la ablacién de fibrilacién
auricular con radiofrecuencia con catéter con fuerza de contacto Tacticath® frente al mismo
procedimiento con catéter convencional Safire®, realizado en el Centro Integral de
Enfermedades Cardiovasculares del Hospital Universitario HM Monteprincipe. El andlisis
concluye que el procedimiento de ablacién de fibrilacién auricular con radiofrecuencia con el
catéter Tacticath® con fuerza de contacto es 3,49% mas costoso que el mismo procedimiento
gue con el catéter Safire® sin fuerza de contacto. Dados los beneficios clinicos asociados al uso
del catéter con fuerza de contacto, se concluye que esta tecnologia se presenta como coste-
efectiva en condiciones de practica clinica real.

COST-EFFECTIVENESS OF RADIOFREQUENCY CATHETHER ABLATION OF ATRIAL FIBRILLATION
BASED ON REAL-WORLD DATA: MANUAL OR ROBOTIC?

Andlisis de coste-efectividad del procedimiento denominado "ablacion por radiofrecuencia en
la fibrilacién auricular". El estudio concluyé con que el uso de la vaina deflectable en la
ablacidn por radiofrecuencia de la fibrilacién auricular es coste-efectiva en todos los casos. El
sistema de navegacidn robdtico no resulté coste-efectivo frente a la vaina deflectable pese a
tener tasas de éxito similares.

SUGAMMADEX

Evaluacion de los beneficios clinicos y los costes asociados del uso de Sugammadex frente al
farmaco de uso habitual Neostigmina en la reversiéon del bloqueo neuromuscular. Estudio
prospectivo que analiza en condiciones de practica clinica habitual los beneficios en salud del
uso del reversor neuromuscular en tren grupos de pacientes en diferentes condiciones de
bloqueo muscular.

BIS-PROFUNDIDAD ANESTESICA

La monitorizacién del nivel de profundidad anestésica mediante el BIS (indice biespectral) en
pacientes bajo anestesia general, ha demostrado ser eficaz para evitar complicaciones
asociadas con niveles de profundidad anestésica inadecuados. El objetivo principal del estudio
es reducir las complicaciones asociadas al acto quirurgico fundamentalmente relacionadas con
una adecuada dosificacion anestésica, todo ello con el fin general acelerar la recuperacidon del
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paciente, aumentar su seguridad, mejorar su experiencia y cuantificar los costes asociados a
eventos adversos.

LABORATORIOS HARTMANN

Estudio de evaluacion del impacto clinico y de los costes asociados de la estandarizacién del
proceso denominado Sondaje Urinario. Las infecciones urinarias asociadas a catéter son
frecuentes en el entorno hospitalario, estimandose que aproximadamente entre un 25-30% de
los pacientes ingresados van a ser cateterizados en algin momento de su estancia hospitalaria
y que aproximadamente un 10% van a desarrollar infeccién del tracto urinario. Con este
estudio el objetivo es evaluar la reduccién de las infecciones nosocomiales con la
estandarizacién del proceso de sondaje urinario.

SISTEMA AISYS

Evaluacién de impacto en salud de la utilizacion de anestesia de bajo flujo con sistema digital
Aisys Cs2 de General Electric. El objetivo principal es evaluar cémo se puede reducir la
contaminacion de gases en el quiréfano. Los objetivos secundarios incluyen una evaluacion de
los costes asociados a esta reduccién de la contaminacion y los beneficios en salud de
pacientes y profesionales sanitarios.

PANCREATECTOMIA ROBOTICA VS OPEN VS LAPAROSCOPICA

Nuevo proyecto prospectivo de los beneficios en salud y los costes asociados de la cirugia
robética frente a cirugia abierta y cirugia laparoscépica de todos los pacientes intervenidos en
el servicio de cirugia general y digestivo del Hospital Universitario HM Sanchinarro. Se evaluara
la calidad de vida de los pacientes en distintos momentos hasta el aifio posterior a la cirugia,
con el fin de medir el estado de salud de cada una de las tecnologias y estimar con ello la
tecnologia mas coste-efectiva.

MONITORIZACION CARELINK

Analisis de la carga de la enfermedad del paciente portador de marcapasos en HM Hospitales.
El objetivo es analizar los beneficios en salud de la monitorizacion 24/7 del paciente con
marcapasos.
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actualmente se encuentran en revision (Tabla 4) ordenados por orden cronoldgico, desde la

creacion del IVES.

Tabla 3: Publicaciones en revistas cientificas.

. . . Tipo de Ao de Factor de
Titulo del trabajo Revista .., L
publicaciéon  publicacion Impacto
Cost-effectiveness of Randomized Study of Articulo
Laparoscopic Versus Open Bilateral Inguinal Annals of Surgery L 2018 8,98
. . cientifico
Hernia Repair.
Evaluacién del Impacto Presupuestario del . ,
. P . ) P . ... . Global & Regional Health Articulo o
Servicio Integral de Asistencia Domiciliaria S 2018
. Technology Assessment cientifico
Nutricional
R i r lapar i rgery for r I
obotic versus ap.a oscopic su ge y for recta International Journal of Articulo
cancer: a comparative study of clinical outcomes . s 2017 2,426
Colorectal Disease cientifico
and costs
R i r lapar i istal
obotic versus apa. Oscopi¢ Q|§ta International Journal of Articulo
pancreatectomy: A comparative study of clinical s 2017 2,211
. Surgery cientifico
outcomes and costs analysis
**: Factor de impacto todavia no disponible.
Tabla 4: Trabajos en proceso de revision por revistas cientificas.
Factor
. . . Tipo de Ao de
Titulo del trabajo Revista p .. .. de
publicacién publicacién
Impacto
Robotic versus laparoscopic surgery for rectal European Journal of Articulo 5019* 2 60
cancer: a comparative cost-effectiveness study. Health Economics cientifico ’
A cost-effectiveness analysis of Robotic versus European Journal of Articulo 5019* 2 60
Laparoscopic distal pancreatectomy. Health Economics cientifico !

*: Publicacién en revision. Afio de publicacidn estimado.
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A continuacidn se presenta un listado de las comunicaciones presentadas en congresos

nacionales e internacionales (Tabla 5) ordenados por orden cronoldgico, desde la creacion del

IVE".

Tabla 5: Comunicaciones en congresos cientificos, nacionales e internaciones.

Titulo del trabajo

Pancreatectomia distal robdtica vs laparoscopica: Estudio
comparativo de coste-efectividad.

Estudio prospectivo aleatorizado de la reparacion preperitoneal
transabdominal laparoscdpica frente a la reparacion abierta para
la hernia inguinal bilateral.

Cirugia del cancer de recto robdtica vs laparoscépica: Estudio
comparativo de coste-efectividad

Cost-effectiveness randomized study of laparoscopic versus open
bilateral inguinal hernia repair*

Robotic versus laparoscopic distal pancreatectomy: a comparative
study of clinical outcomes and costs analysis

Robotic versus laparoscopic surgery for rectal cancer: a
comparative study of clinical outcomes and costs-effectiveness

Hernioplastia laparoscépica vs open. Estudio comparativo de
coste-efectividad de las hernias inguinales bilaterales.

Evaluacién econdmica de la cirugia robodtica vs laparoscdpica en la
pancreatectomia distal

Evaluacién de impacto presupuestario del servicio integral de
nutricion enteral domiciliaria

Cost-effectiveness of radiofrequency catheter ablation of atrial
fibrillation based on real-world data: manual or robotic?

Budgetary impact analysis of the nutritional home care service
Robotic versus laparoscopic surgery for rectal cancer: a

comparative study of clinical outcomes and costs

Evaluacién econdmica de la reseccidn rectal asistida por robot vs
laparoscopia

Estudio de coste-efectividad entre el procedimiento denominado
Ligasure y otras técnicas disponibles para las mismas indicaciones

Evaluacién del impacto presupuestario del servicio de asistencia
domiciliaria nutricional

Analisis de impacto presupuestario de la cirugia baridtrica como
tratamiento potencialmente curativo de la DM2

Analisis de coste-efectividad de los procedimientos de ablacién de
la fibrilacidn auricular por radiofrecuencia basada en real-world
data

Nombre del congreso

XXXIl Congreso Nacional de
Cirugia

XXXII Congreso Nacional de
Cirugia

XXXII Congreso Nacional de
Cirugia

ISPOR 21th Annual Congress

ISPOR 21th Annual Congress

ISPOR 21th Annual Congress
XXXVIII Jornadas de Economia
de la Salud

XXXVl Jornadas de Economia
de la Salud

XXXVIII Jornadas de Economia

de la Salud

ISPOR 20th Annual Congress

ISPOR 20th Annual Congress

9 Worldwide Congress Clinical
Robotic Surgery Association

XXXVII Jornadas de economia
de la Salud

XXXVII Jornadas de Economia
de la Salud

Congreso nacional de
hospitales y gestion sanitaria

Congreso nacional de
hospitales y gestion sanitaria

Congreso nacional de
hospitales y gestion sanitaria

Lugar de
celebracion

Madrid

Madrid

Madrid

Barcelona

Barcelona

Barcelona

Las Palmas de
Gran Canarias

Las Palmas de
Gran Canarias

Las Palmas de
Gran Canarias

Glasgow
Glasgow

Chicago
Barcelona
Barcelona

Sevilla

Sevilla

Sevilla

Fecha de
celebracion

12/11/2018

12/11/2018

12/11/2018

10/11/2018
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*: Esta comunicacion resulté finalista en los premios del congreso internacional ISPOR.
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2.7 El IVE° EN LOS MEDIOS

La publicacion en medios de comunicacion y redes sociales profesionales forman parte de la
estrategia de comunicacion del IVE®. La comunicacién de nuevos resultados, publicaciones en
revistas cientificas, acuerdos de colaboracidn, asistencia a congresos, etc. son la manera de
mantener informados a nuestros grupos de interés de la actividad del IVE®,

El Real World data permite medir
resultados de salud y comprobar la
efectividad de la tecnologia sanitaria en el

mundo real
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Figura 4: Primera jornada de la Cdtedra Medicina basada en la eficiencia: El papel del Real
World Data (RWD) en la evaluacion econémica de tecnologias sanitarias. Fuente: Prnoticias del
08/05/2018
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Figura 5: Presentacion de dos trabajos en las Jornadas de la Asociacion de Economia de la
Salud. Fuente: Acta Sanitaria 07/09/2017

redaccion meédica

LT RN viRico
EMPRESAS. T S
HM Hospitales '‘pone a prueba’ ‘

el co§te-efectiwdad de dos de
sus cirugias

investigacion

Figura 6: HM Hospitales 'pone a prueba’ el coste-efectividad de dos de sus cirugias. Fuente:
Redaccion Médica 07/09/2017
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HM Hospitales crea la catedra
'Medicina basada en la
eficiencia’

yrofesionales del ambito sanitario
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Figura 7: Creacion de la Cdtedra Medicina basada en la eficiencia. Fuente: Redaccion Médica
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Figura 8: Acuerdo de colaboracién IVE y la Fundacién Weber para la evaluacion de tecnologias

innovadoras. Fuente: Diario Médico 16/10/2018
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3.1 PROGRAMA Y ACTIVIDAD DOCENTE

En el afo 2018 se crea en colaboracién con Johnson & Johnson la Catedra Medicina Basada en
la Eficiencia, coordinada por el IVE®. La Catedra aborda como principal objetivo la toma de
decisiones teniendo en cuenta el impacto que tienen las tecnologias sanitarias en los
resultados en salud y en los costes. De esta forma, incorporando la eficiencia en la gestion
sanitaria se priorizan tecnologias sanitarias en funcion del valor que estas aportan a los
pacientes.

A lo largo del programa docente, se ha puesto énfasis en la utilizacidn de los datos de practica
real en la evaluacién de la eficiencia de tecnologias sanitarias, en la interpretaciéon adecuada
de los estudios de evaluacién econdmica y en la medicién del impacto que tiene la
enfermedad y los tratamientos sobre la calidad de vida de los pacientes y como ésta se mide e
incorpora a la evaluacién de econdmica

La Catedra Medicina Basada en la Eficiencia, durante su primer aio, ha querido dar respuesta a
las necesidades de formacion e informacion detectadas en el sistema sanitario espaiiol.

Todas las actividades definidas en el plan docente, han contado con la colaboracion de
ponentes de contrastado prestigio, en el que el objetivo final es la mejora de la asistencia
sanitaria a pacientes y la busqueda de la eficiencia del sistema sanitario (Tabla 6).

Tabla 6: Programa docente de la Catedra Medicina basada en la Eficiencia.

Evento Titulo Fecha Lugar
El | del Real World D I luacid HM
12 Jornada pape (Ije eg . orld Data en la evaluacion de 20/04/2018 '
tecnologia sanitaria. Sanchinarro
22 Jornada éQu.é a!:)orta la E’va'I.Eco’n(?mica de tecnologia 06/06/2018 HM
Sanitaria a la practica clinica? Sanchinarro
¢Coémo evaluar una tecnologia sanitaria en mi HM
2 Jorn 1 201
SHdefiees hospital o centro de salud? sl Sanchinarro
42 Jornada Cémo ir?c’orporar’ Io§ resultados en salud a la 10/10/2018 HM
evaluacién econémica Sanchinarro
Libro blanco EvaIlIJacic')n econém.ica dg fcecnologl'a sanitaria: 28/02/2019 o
medicamentos vs dispositivos
M i I o - L
emorta anua Memoria Catedra Medicina basada en la eficiencia 31/01/2019 -

de actividades

Los objetivos de la Catedra estan orientados a la formacidn y divulgacién cientifica en la
busqueda de la generacidn de evidencia en resultados en salud de las innovaciones
tecnoldgicas. Por ello, y con el objetivo de dotar a los profesionales y gestores sanitarios de las
herramientas necesarias para la evaluacién de tecnologia, se esta desarrollando una guia
metodoldgica de referencia donde se expongan las diferencias metodolégicas en la evaluacion
de medicamentos y dispositivos médicos.
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El andlisis de datos de practica clinica real permite medir los resultados que aportan las
diferentes tecnologias sanitarias en el tratamiento de pacientes en condiciones de practica
clinica habitual. Esto nos permite analizar el impacto de un tratamiento a lo largo del tiempo y
con ello permite a los gestores sanitarios a tomar decisiones que afecten a la politica de
adopcion de una tecnologia innovadora.

El compromiso que tenemos desde el IVE® es contribuir a la eficiencia global del sistema
sanitario, desde una doble perspectiva: el paciente y la gestién sanitaria. La incorporacion de
una politica de toma de decisiones fundamentadas en datos de vida real no se puede
incorporar sin disponer de datos robustos y estandarizados, procedentes del ejercicio de
practica clinica, y por tanto, la gestidn eficiente del sistema no sera posible.

Esta gestion eficiente del sistema sanitario precisa de un programa de acceso de tecnologias
innovadoras, que pueda aprovecharse de registros de practica clinica real y que pueda ayudar
al sistema a crear un proceso de validacién de tecnologia en funcidn de los afos de vida
ajustados por calidad ganados.

Nuestro compromiso no acaba ahi, sino que tenemos el orgullo de ofrecer un programa
docente de alto nivel enmarcado en la Catedra Medicina Basada en la Eficiencia, que incluye
formacidn especifica para clinicos, gestores y decisores sanitarios, que tengan interés en la
sostenibilidad y eficiencia del sistema sanitario.

El reto que tenemos es poder contribuir al sistema sanitario a implantar politicas sanitarias de
acceso a tecnologias innovadoras que puedan sustentarse en registros de practica clinica y que
puedan relacionar pago con resultados en salud.



